
REGULAMIN STOWARZYSZENIA PASJONATÓW TAŃCA I RUCHU  „FlowDance” 

       ORAZ AKADEMII TAŃCA I FITNESS FlowDance  Anna Cichocka 

 
Przedstawiamy Ci Regulamin Stowarzyszenia PASJONATÓW TAŃCA I RUCHU  „FlowDance”oraz Akademii Tańca i Fitness 
FlowDance  Anna Cichocka, z którego dowiesz się w jaki sposób świadczymy usługi drogą elektroniczną, kim jesteśmy, jak się 
możesz do nas zapisać oraz w jaki sposób działamy. Gdybyś potrzebował wyjaśnień w zakresie, któregoś z punktów regulaminu 
zapraszamy do kontaktu! 
Spis treści: 
1. Informacje podstawowe. 
2. Rodzaje i zakres świadczonych usług. 
3. Warunki techniczne do korzystania z usług. 
4. Zapisanie się do Akademii oraz składki i opłaty. 
5. Zasady ogólne prowadzenia zajęć w  Stowarzyszeniu FlowDance. 
6. Zasady ogólne prowadzenia zajęć  przez Akademie Tańca i Fitness FlowDance 
7. Zasady obowiązujące w trakcie zajęć. 
8. Prawa i obowiązki Uczniów/Opiekunów. 
9. Zgłaszanie i rozpatrywanie reklamacji. 
10. Ochrona danych osobowych. 
 

§ 1 Informacje podstawowe 

1. Właścicielem strony https://www.flowdance.pl/ i świadczącym usługi za jej pośrednictwem są 2podmioty: 

a) Stowarzyszenie Pasjonatów Tańca i ruchu FlowDance z siedzibą w Błażowej Dolne 537B ,  

 NIP: 8133886426, REGON: 523332007, KRS: 0000995898, 

b.) Akademia Tańca FlowDance Anna Cichocka adres: Błażowa Dolna 537B 36-030 Błażowa 

NIP: 6321824848 

– zwane w niniejszym Regulaminie Akademią. 

2. Niniejszy regulamin zawiera: 

a.) warunki świadczenia usług elektronicznych za pośrednictwem strony internetowej: 

https://www.flowdance.pl/ (zwanej dalej „Stroną”) 

b.) warunki działalności statutowej Akademii z zakresu prowadzenia zajęć tanecznych i gimnastycznych na rzecz Członków 
Akademii. 
3. Kontakt z Akademią możliwy jest: 
a.) telefonicznie: (+ 48) 514-774-264 lub (+48) 513-152-540 
b.) e-mailowo: biuro.flowdance@gmail.com 
4. Regulamin obowiązuje od dnia 01.09.2023r. 
5. Akademia zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu. 
6. Akademia działa na podstawie Statutu Stowarzyszenia z którym można zapoznać się tutaj: https://flowdance.pl/dokumenty   
oraz uchwał organów Stowarzyszenia. 
 
§ 2 Rodzaje i zakres świadczonych usług 
1. Strona zawiera podstawowe informacje o prowadzonej przez Akademię działalności. Akademia zajmuje się odpłatną i 
nieodpłatną działalnością pożytku publicznego m.in. w zakresie nauki tańca i gimnastyki/akrobatyki, na rzecz dzieci i młodzieży . 
Za pośrednictwem strony działają 2 podmioty, z których każdy odpowiada za prowadzenie poszczególnych zajęć: 
a.) Stowarzyszenie Pasjonatów Tańca i Ruchu „FlowDance” : 
 ZAJĘCIA TANECZNE PROWADZONE W SZKOŁACH PODSTAWOWYCH I PRZEDSZKOLACH ORAZ OBOZY I PÓŁKOLONIE LETNIE I 
ZIMOWE 
b.) Akademia Tańca i Fitness FlowDance Anna Cichocka 
HIP-HOP,BALET,TANIEC WSPÓŁCZESNY, AKROBATYKA, ZAJĘCIA Z JĘZYKA ANGIELSKIEGO, FITNESS DLA DOROSŁYCH, LEKCJE 
TAŃCA DLA DOROSŁYCH  
2. Za pośrednictwem Strony Akademia świadczy usługi płatne i bezpłatne: 
a.) założenie konta w portalu ActiveNow – regulamin portalu dostępny jest pod adresem: 
https://activenow.io/download/regulamin_activenow/ 
b.) wykupienie zajęć – za pośrednictwem portalu ActiveNow; 
c.) zapis na newsletter Akademii; 
3. Usługi płatne są oznaczone w taki sposób, aby nie było wątpliwości, że skorzystanie z nich łączy się z obowiązkiem zapłaty. 
 
§ 3 Warunki techniczne do korzystania z usług. 
1. W celu skorzystania ze Strony Akademii oraz z usług, które oferuje powinieneś posiadać: 
a.) urządzenie (komputer PC, tablet, smartphone) z połączeniem internetowym, 

https://www.flowdance.pl/
https://flowdance.pl/dokumenty


b.) przeglądarkę internetową, 
c.) adres poczty e-mail, w celu dokonania rejestracji konta w portalu ActiveNow. 
2. Na Stronie obowiązuje zakaz publikacji treści o charakterze bezprawnym. 
 
§4 Zapisanie się do Akademii oraz składki i opłaty. 
1. Uczniem Akademii Stowarzyszenia można zostać po złożeniu Deklaracji Członkowskiej (w formie dokumentowej – skanem na 
adres e-mail: biuro.flowdance@gmail.com), utworzeniu konta na portalu ActiveNow oraz wpłaceniu należnych składek. W 
stowarzyszeniu opłacane są składki członkowskie w formie czesnego. Jest to opłata członkowska nie za zajęcia. (co miesiąc ta 
sama kwota, która jest ustalona przez zarząd w drodze uchwały na cały rok szkolny). 
Uczniem Akademii FlowDance, można zostać potwierdzając regulamin podczas zapisu dziecka na zajęcia przez stronę 
https://flowdance.pl/zapisz-sie   
2. Uczeń zobowiązany jest pobrać Deklaracje Członkowską  ze strony Akademii https://www.flowdance.pl/dokumenty  i  po jej 
uzupełnieniu oraz podpisaniu przesłać na adres e-mail: biuro.flowdance@gmail.com  
3. W imieniu Uczniów nieposiadających pełnej zdolności do czynności prawnych (niepełnoletnich) deklarację składają 
przedstawiciele ustawowi (np. rodzice - razem lub pojedynczo) – zwani dalej „Opiekunami”. 
4. Decyzje w zakresie przyjęcia Ucznia w poczet Członków Wspierających Akademii podejmuje Zarząd. 
5. Uczeń zobowiązany jest do założenia konta na portalu ActiveNow. Uczeń może to zrobić ze strony Akademii:   
https://flowdance.pl/zapisz-sie . W portalu Uczeń ma dostęp do harmonogramu zajęć, może zgłaszać swoją nieobecność oraz 
otrzymuje informacje od Akademii dotyczące zajęć. 
6. Dostęp do konta na portalu ActiveNow następuje po podaniu przez Ucznia loginu oraz hasła. Hasło powinno być trzymane 
przez Ucznia w poufności. Konto może zostać w każdym czasie usunięte na wniosek Ucznia złożony Akademii. Akademia usuwa 
konto Ucznia z portalu ActiveNow, który utracił status członka stowarzyszenia lub złożył odpowiednie wypowiedzenie  na adres 
e-mail biuro.flowdance@gmail.com  
7. Składki i opłaty uiszcza się za pośrednictwem operatora płatności internetowych (tpay) 
bezpośrednio z konta Ucznia na portalu ActiveNow. Płatność dokonana jest z chwilą zaksięgowania się środków przez system 
operatora płatności. 
8. Przystąpienie do Akademii wiąże się dla Ucznia z obowiązkiem zapisu i uczęszczania na zajęcia, uiszczania składek 
członkowskich i opłat zgodnie z postanowieniami Regulaminu, Statutu Stowarzyszenia oraz uchwałami Zarządu Akademii. 
9. Członek może zrezygnować z zajęć i członkostwa w Akademii zachowując 30 dniowy okres wypowiedzenia umowy. 
Wypowiedzenie należy przesłać mailowo na adres biuro.flowdance@gmail.com  
 
§ 5 Zasady ogólne prowadzenia zajęć w Stowarzyszeniu FlowDance 
1. Zajęcia prowadzimy w macierzystych szkołach dzieci , przed lub po zajęciach programowych, od poniedziałku do piątku, za 
wyjątkiem przerw w pracy szkoły (dni wolnych od zajęć dydaktyczno- wychowawczych tj. egzaminy, dni świątecznych, ferii itp.). 
2. W przypadku krótkotrwałej nieobecności ucznia na zajęciach (np. choroby) opłaty nie są pomniejszane o te nieobecności. W 
przypadku nieodbycia się zajęć z powodu np. choroby instruktora ( kiedy nie ma możliwości zastępstwa), zajęcia będą 
zaplanowane i odrobione w dodatkowym terminie tak , aby zrealizować cały program 
3. Zajęcia odbywają się wg ustalanego przez Akademię harmonogramu publikowanego na portalu ActiveNow. W wyjątkowych 
sytuacjach Akademia ma prawo odwołać zajęcia, zmienić ich termin, zorganizować zastępstwo za instruktora oraz miejsce 
prowadzenia zajęć (łącznie z przeprowadzeniem zajęć w formie on-line). W przypadku odwołania zajęć lub zmiany miejsca ich 
prowadzenia Akademia poinformuje Uczniów  mailowo i lub sms-owo przez portal ActiveNow. 
4.W ramach niniejszego regulaminu Akademia planuje przeprowadzić w roku szkolnym 2023/2024 minimum 30 zajęć po 45 min 
na terenie szkoły,  do której uczęszcza dziecko( w tym 1 pokaz dyplomowy dla rodziców oraz pokaz na Gali medalowej 
zakończenia sezonu tanecznego). 
5. Rodzice/ opiekunowie dziecka uczęszczającego na zajęcia zobowiązują się do : 
a.) Odbioru dziecka z zajęć Akademii. Akademia  nie ponosi odpowiedzialności za dziecko po zakończeniu zajęć; dzieci ze 
świetlicy lub grupy przedszkolnej odbiera i odprowadza instruktor. 
b.) Wnosić co miesięczne składki do 15 dnia każdego miesiąca. Brak składki spowoduje nie wpuszczenie dziecka na zajęcia do 
momentu uiszczenia zaległej składki. 
c.) Rodzice przyjmują do wiadomości, że w przypadku niestosowania się ich dziecka do poleceń instruktora , może ono zostać 
niedopuszczone do uczestnictwa w kolejnych zajęciach. 
6. Harmonogram jest przygotowywany przez Akademię na każdy sezon trwający od października danego roku do zakończenia 
roku szkolnego. 
7. Akademia prowadzi zajęcia w grupach w zależności od wieku. 
a.) grupy przedszkolne 5-6 lat 
b.) grupy szkolne klasy 1-3 
c.) grupy szkolne klasy 4-6 
8. O przynależności do grup decyduje Akademia, biorąc pod uwagę: stopień zaawansowania ucznia, pracowitość, obecność na 
zajęciach , oraz wiek. 
9. Akademia zastrzega prawo do likwidacji określonych grup, łączenia ich lub otwierania nowych, w zależności od ilości osób w 
poszczególnych grupach. 
 
§ 6 Zasady ogólne prowadzenia zajęć przez Akademie Tańca FlowDance 
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1. Zajęcia prowadzone przez Akademię Tańca FlowDance odbywają się w miejscach i godzinach wskazanych przez Akademię. 
2. W przypadku krótkotrwałej nieobecności ucznia na zajęciach (np. choroby) opłaty nie są pomniejszane o te nieobecności. W 
przypadku nieodbycia się zajęć z powodu np. choroby instruktora ( kiedy nie ma możliwości zastępstwa), zajęcia będą 
zaplanowane i odrobione w dodatkowym terminie tak , aby zrealizować cały program 
3. Zajęcia odbywają się wg ustalanego przez Akademię harmonogramu publikowanego na portalu ActiveNow. W wyjątkowych 
sytuacjach Akademia ma prawo odwołać zajęcia, zmienić ich termin, zorganizować zastępstwo za instruktora oraz miejsce 
prowadzenia zajęć (łącznie z przeprowadzeniem zajęć w formie on-line). W przypadku odwołania zajęć lub zmiany miejsca ich 
prowadzenia Akademia poinformuje Uczniów  mailowo i lub sms-owo przez portal ActiveNow. 
4.Warunkiem uczestnictwa w zajęciach jest zatwierdzenie regulaminu. 
5. Rodzice/ opiekunowie dziecka uczęszczającego na zajęcia zobowiązują się do : 
a.) Odbioru dziecka z zajęć Akademii. Akademia  nie ponosi odpowiedzialności za dziecko po zakończeniu zajęć. 
b.) Wnosić co miesięczne opłaty które są stałe i niezależne od ilości zajęć w danym miesiącu( dotyczy hip-hop, Balet, Akrobatyka) 
Natomiast opłaty za język angielski są uzależnione od ilości zajęć w danym miesiącu. Brak wpłaty spowoduje nie wpuszczenie 
dziecka na zajęcia do momentu uiszczenia zaległości. 
6. Uczestnik zajęć (w przypadku niepełnoletniego uczestnika rodzic/opiekun) przyjmuje do wiadomości, iż Akademia Tańca i 
Fitness FlowDance, osoby działające na rzecz Akademii  (instruktor)oraz lokal w którym odbywają się zajęcia, nie ubezpiecza 
uczestników zajęć od nieszczęśliwych wypadków. Akademia nie odpowiada za kontuzje ani nieszczęśliwe wypadki uczestników 
zajęć. 
7. Akademia zastrzega prawo do likwidacji określonych grup, łączenia ich lub otwierania nowych, w zależności od ilości osób w 
poszczególnych grupach. 
 
§ 7 Zasady obowiązujące w trakcie zajęć 

1. Na salę w której odbywają się zajęcia można wejść tylko w obuwiu zmiennym.  

2. Na zajęciach mogą przebywać tylko Uczniowie danej grupy oraz instruktor / nauczyciel– pozostałe osoby tylko za 

pozwoleniem instruktora/nauczyciela. 

3. W zajęciach nie mogą uczestniczyć osoby będące pod wpływem alkoholu lub innych środków odurzających. 

4. Ze względów higieny i bezpieczeństwa zabrania się wnoszenia na salę oraz do szatni ciepłych napojów oraz jedzenia. 

5. Na salach Uczeń nie powinien korzystać z telefonu komórkowego, chyba że uzyskał 

wcześniej zgodę instruktora/nauczyciela. 

6. Uczniowie/Opiekunowie przebywający w salach gdzie odbywają się zajęcia zobowiązane są do zachowania czystości oraz 

poszanowania mienia. 

7. Akademia nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione na terenie obiektu, w którym są prowadzone zajęcia, 
wliczając w to szatnię. 
8. W sprawach nieuregulowanych powyższymi postanowieniami decyzje dotyczące zasad 
obowiązujących w trakcie zajęć podejmuje instruktor/nauczyciel, bądź ́członkowie zarządu Stowarzyszenia prowadzącego 
Akademię. 
9. Instruktor/nauczyciel prowadzący zajęcia ma prawo usunąć z nich Ucznia, który uporczywie narusza przepisy regulaminu lub 
nie wykonuje poleceń instruktora/nauczyciela. 
 
§ 8 Prawa i obowiązki Uczniów/Opiekunów. 
1. Opiekunowie/Uczniowie zobowiązani są do: 
1) wypełniania obowiązków statutowych Stowarzyszenia; 
2) przestrzegania regulaminu Akademii; 
3) systematycznego wnoszenia opłat za zajęcia zgodnie z ustaleniami oraz uczestniczenia w 
zajęciach zgodnie z ustalonym harmonogramem; 
4) dbania o czystość na terenie szkoły, placówki, sali itp. gdzie  odbywają się zajęcia; 
5) przebywania na Sali wyłącznie w obecności lub za zgodą instruktora/nauczyciela; 
6) pokrywania szkód w mieniu Akademii spowodowanych przez siebie lub Ucznia (jeśli jest 
niepełnoletni) z winy umyślnej lub nieumyślnej; 
7) przestrzegania i wykonywania poleceń instruktorów/nauczycieli; 
8) powiadomienia instruktora/nauczyciela o złym stanie zdrowia lub kontuzji przed rozpoczęciem zajęć, a kontuzje wynikłe w 
trakcie zajęć niezwłocznie zgłosić instruktorowi; 
9) stałego interesowania się wynikami i zachowaniem swojego dziecka poprzez systematyczne uczestniczenie w zebraniach i 
konsultacjach organizowanych przez Akademię; 
10) śledzenia informacji publikowanych przez Akademię na portalu ActiveNow; 
11) współpracy z kadrą instruktorów i pozostałymi pracownikami Akademii; 
12) dbania o dobre imię Akademii; 
13) bieżącej aktualizacji danych kontaktowych na koncie ActiveNow oraz w Deklaracji 
Członkowskiej; 
14) utrzymania w poufności materiałów szkoleniowych Akademii; 



15) nie wykorzystywania poznanych układów choreograficznych (lub ich fragmentów) w pokazach zewnętrznych, występach, 
publicznych prezentacjach, innych szkołach tańca - bez zgody Akademii; 
16) nie publikowania zdjęć lub nagrań video z zajęć w Akademii, bez wcześniejszej zgody Akademii. 
2. Uczniowie mają obowiązek zgłaszania i uzgodnienia z trenerem lub instruktorem występów odbywających się poza Akademią. 
3. Uczniowie mogą uczestniczyć w festiwalach, przeglądach, konkursach i zawodach organizowanych poza siedzibą Akademii 

wyłącznie za zgodą trenera lub instruktora. 

4. Opiekun nie ma prawa proponować instruktorom Akademii lekcji prywatnych bez wiedzy i pisemnej zgody Akademii. 

5. Opiekun ma obowiązek odebrać Ucznia z zajęć. Samodzielne opuszczenie zajęć przez Ucznia możliwe jest pod warunkiem 

podpisania przez Opiekuna stosownego oświadczenia i dostarczenia oświadczenia do Akademii przed rozpoczęciem zajęć. 

§ 9 Zgłaszanie i rozpatrywanie reklamacji. 

1. Każdej osobie korzystającej ze Strony przysługuje prawo wniesienia reklamacji. 

2. Wszystkie reklamacje, uwagi i zastrzeżenia możecie kierować na adres: 

Akademia Tańca i fitness FlowDance  Anna Cichocka biuro.flowdance@gmail.com 

Stowarzyszenie Pasjonatów Tańca i Ruchu FlowDance biuro.flowdance@gmail.com 

3. Reklamacja powinna zawierać: 

1) Twoje imię oraz adres e-mail, 

2) dokładny opis i powód reklamacji, 

3) Twoje żądania, propozycje i wnioski. 

4. Postępowanie reklamacyjne trwa 7 dni. 

5. Odpowiedzi na reklamację udzielamy drogą mailową. 

 

§ 10 Ochrona danych osobowych. 

1. Akademia jest administratorem danych w rozumieniu przepisów o ochronie danych osobowych(RODO i inne). Informacje o 

zasadach przetwarzania danych przez Usługodawcę zawarte zostały w Polityce prywatności dostępnej pod adresem: 

https://www.flowdance.pl/images/polityka-prywatnosci-pdf.pdf 
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